
• È opportuno inden�ficare inizialmente il messaggio che si vuole dare e costruire poi su di 
esso il caso clinico, evitando ambiguità. 

• La descrizione del caso deve contenere tute le informazioni u�li per dare la risposta. Occorre 
riportare il valore preciso dei diversi parametri (BMI = ….. Kg/m2  PA=…../…. mmHg  
FC=….ba�� al minuto ecc), unità di misura e range di normalità dei da� di laboratorio, 
descrizione degli esami istologici e esami radiologici, così come avverrebbe nella realtà, senza 
limitarsi a descrizioni generiche.  

• Non devono essere riporta� i nomi commerciali dei farmaci ma i principi a�vi con i dosaggi. 

• Le risposte devono essere una completamente e una parzialmente errata, altre due 
verosimili. La risposta correta sarà quella più aderente alle indicazioni delle nuove linee 
guida e/o della leteratura più recente. Non sono ammesse risposte tute / nessuna delle 
preceden�. 

• La bibliografia deve essere la più aggiornata possibile  

• I quiz possono essere s�la� anche da colleghi giovani, purché già con una discreta esperienza 
sulla specifica tema�ca ma devono sempre essere atentamente rivis� dal componente del 
comitato scien�fico (o dal senior proponente).  

• Si possono proporre anche casi clinici (aten� all’immagine) che si concentrano su immagini: 

•  Esami radiologici, ecografie, scin�grafie, PET/CT 

•  In collaborazione con i colleghi di radiologia /medicina nucleare in ques� casi vanno scelte 
immagini adeguate che devono essere detagliatamente descrite ponendo atenzione alle 
diagnosi differenziali. 

• I Quiz così prepara� potranno essere sotopos� alla valutazione del Comitato Scien�fico e 
dei Coordinatori, inviandoli via mail a Maura Arosio (maura.arosio@unimi.it)  oggeto: quiz 
WeekEndo, responsabile della comunicazione interna al Board.  

• I Quiz, dopo eventuale valutazione dei revisori scien�fici (nel caso non provengano dal 
referente del Board per lo specifico argomento) saranno se necessario re-invia� agli Autori 
per la stesura finale (che dovrà essere effetuata possibilmente entro un paio di se�mane) e 
successivamente rivis� anche da un coordinatore per l’aspeto formale e dida�co, in caso di 
modifiche sostanziali re-invia� agli Autori per l’approvazione finale (anche con una formula 
silenzio-assenso) e solo alla fine di questo percorso verranno considera� pubblicabili sul sito 
e passa� a Rossella Ba�stoni, referente del sistema informa�co per essere posta� con 
cadenza quindicinale, con concomitante Alert per tu� gli iscri� alla SIE e sul sito. L’ordine di 
pubblicazione non sarà temporale ma verrà deciso autonomamente dai coordinatori per 
garan�re una alternanza tra le diverse tema�che.  

• I quiz che avranno manifestato una maggiore cri�cità (alta percentuale di risposte errate e/o 
commen� nega�vi) verranno infine pubblica� su l’Endocrinologo, insieme ad un commento, 
che sarà affidato ad un Autore con competenze specifiche sull’argomento. 
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• MODELLO STANDARD DI PRESENTAZIONE DEL QUIZ 

• Autori del Quiz  

• Titolo del Quiz: Titolo…. “Acca�vante!!” 

 


