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Studi	in	corso	
•  Insufficienza	cor?co-surrenalica	
DREAM	 (Dual	 release	 HC	 vs	 convenGonAl	 GC	 replaceMent	 Therapy	 in	
HypocorGsolism)	ClinicalTrials.gov	idenGfier:	NCT02277587,	approvato	CE		

	
A	 Randomized,	 Controlled,	 MulG-Centre	 Trial	 on	 the	
effects	 of	 Dual-release	 HydrocorGsone	 PreparaGons	 vs	
convenGonal	GC	 replacement	 therapy	 in	pts	affected	by	
Primary	and	Secondary	Adrenal	Insufficiency	
	
à	 EvaluaGon	of	 anthropometric	 parameters,	 infecGous,	
immunological	profile,	cardiovascular	system,	bone	mass	
and	 quality	 of	 life	 in	 paGents	 affected	 by	 primary	 or	
secondary	adrenal	insufficiency.	
	
	
	



•  S.	di	Cushing	di	origine	surrenalica	
						Eudract	2015-004497-15,	approvato	CE		
	
•  Nuove	 in tu i z ion i	 su l	 r imode l l amento	 ne l l e	

cardiomiopaGe	 endocrine:	 Valutazione	 molecolare	 e	
neuroendocrina	 in	 risposta	 all’inibizione	 cronica	 della	
GMP	ciclico	Fosfodiesterasi	nella	S	di	Cushing	

	
-	 Profilo	 immunologico,	 valutazione	 cardiologica	 (RM	
cuore),	valutazione	ossea,	incidenza	infezioni,	QoL	
				à	pre	e	post	tra?amento	
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•  Adenomi	 surrenalici	 (secrezione	 di	 corGsolo	 vs	 non	
funzionanG)		

						Approvato	CE,	Rif	CE	4249	
•  Profilo	 immunologico,	 valutazione	 cardiologica	

(Ecocardio),	valutazione	ossea,	incidenza	infezioni,	QoL	
•  à	 se	 inviaG	 all’intervento:	 profilo	 immunologico	 su	

pezzo	 operatorio	 	 (adenoma	 E	 tessuto	 adiposo	
peritumorale)	

•  Dopo	l’intervento:	Rivalutazione	cardiologica	(Ecocardio),	
ossea,	incidenza	infezioni,	QoL	
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•  LC-MS	quadrupolo	tandem	per		
Determinazione	 analiGca	 dei	 livelli	 di	 corGsolo,	 metaboliG	
intermedi	 della	 biosintesi	 e	 prodoa	 di	 inaavazione	 degli	
ormoni	steroidei	(siero,	saliva	e	urine)	
-	 in	 pz	 con	Adenomi	 surrenalici	 (secrezione	 di	 corGsolo	 vs	
non	funzionanG)	
-  In	pz	con	S.	di	Cushing	di	origine	surrenalica	
-  Pz	con	insufficienza	surrenalica	primiGva	
-  PazienG	 con	 Sindrome	 metabolica	 e	 diabete	

(collaborazione	con	Oxford)	

	

ProspeJve	future	


